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Die Versuche, das Problem des Ged~ehtnisses neu anzugehen und 
Theorien fiber dessen Aufbau anzubieten, stolen meistenfalls auf 
Sehwierigkeiten grunds~tzlicher Art, die darin begrfindet sind, da~ im 
Grunde letzte, philosophische Fragestellungen aufgeworfen werden. Die 
Theorienbildungen erschSpfen sieh daher allzu leicht im rein Hypo- 
thetisehen oder stellen gleichsam SeheinlSsungen dar, die sich im blol~en 
Aneinanderreihen willkfirlich postulierter Faktoren erschSpfen. Es ist 
beispielsweise kaum yon grol~em Nutzen, wenn man mit W ~ z L  im 
Sinne einer Doppelursachen- und Doppelwirkungslehre des Leib-Seele- 
Zusammenhanges die Anschauung vertritt, ,,da~ die Erinnerung yon 
einer untersehwelligen psychischen Vorstellung und einem dureh sie 
erregten unterschwelligen physisehen ProzeB" ausgehe und da~ ,,am 
Reproduktionsvorgang potentielle und aktue]le, psychische und physi- 
sche Faktoren" beteiligt seien. 

Die gem~13e Aufgabe ist demgegenfiber u. E. dahingehend zu begrenzen, 
da~ man sich begnfigt, den Aufbau des Ged~chtnisses im psychischen 
Bereich verstehbar und nicht im strengen Sinne erkli~rbar zu machen. 
Diesen Grundsatz hat fiir die Strukturpsychologie WELLEK pri~zisiert, 
indem er in seinen Untersuchungen zum gleichen Problem die Frage 
bewul~t ausklammert, wie man sieh die physiologische Verankerung 
der ,hochkomplizierten Arehitekturen und Hierarchien psyehischer 
Struktur" zu denken hat, zumalRfickgriffe auf die Struktur ,,grunds~tz- 
lieh keine Erkl~rungen im Diltheysehen Verstande kausaler Reduktion" 
darstellen. 

Im folgenden soll nun unter Wahrung des obigen Prinzips die Verwend- 
barkeit und Tragfi~higkeit strukturpsychologischer und -psyehiatrischer 
Ansehauungen fiber den Aufbau des Ged~chtnisses erprobt werden, im 
Vergleieh mit anderweitigen Theorienbildungen. 

Naeh alter, bislang unangefochtener ~berlieferung pflegt man drei 
Grundfaktoren am Ged~chtnis zu unterscheiden: Das Merken, das 
Behalten, sowie das EIcphorieren und dementsprechend behandelt man 
die Merkf~higkeit (W~ICKE) und das Ged~ehtnis als selbst~ndige 
Funktionen. Letztere Trennung hat s'ich fiir den klinischen Gebrauch 
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als zweekm~13ig erwiesen, weft bei den meisten hirnorganischen Seh~di- 
gungen der ged~chtnism~l~ige Neuerwerb friiher und st~trker in Mitleiden- 
schaft gezogen wird, als die F~higkeit zur Reproduktion yon altem 
Ged~chtnismaterial. Die Stichhaltigkeit des Begriffes der Merkf~higkeit 
hat  jfingst WEI~SCI-I~I~K in Frage gestellt und darauf hingewiesen, dal~ 
man bei der landl~ufigen Prfifung der Merkfghigkeit stfllschweigend yon 
der Annahme ausgehe, dal~ bei kurzen Zeitspannen das Behalten und 
Ekphorieren immer in Ordnung sei, wenn nur das Merken ungest6rt ist. 
In  Wirklichkeit aber werde bei Priifungen der Merkf~higkeit and  des 
Gedgchtnisses stets ,,ein und dasselbe Gedgchtnis mit  seinen drei Grund- 
funktionen" - -  gemeint sind Engraphie, Behalten und Ekphorieren - -  
und nieht etwa das Merken allein untersuchL 

In  der Tat :  die Hypothese,  dal~ man bei experimenteller Priifung der 
Merkf~higkei~ das Merken, bei der des Ged~chtnisses das Behalten je- 
weils selbst~ndig untersuche, ist mit  guten Grfinden anfechtbar, nicht 
zuletzt auch mit  klinischen. So wird in der Literatur  fiber Fglle berichtet, 
bei denen sich vermeintliche StSrungen der Merkfghigkeit als solche der 
l~eproduktionsf ~higkeit entpuppten. 

WI~CK hat beispielsweise eine Xranke beschrieben, die in der ersten Woche 
nach einer CO-Vergfftung aul]erstande war, das vor wenigen Augenblicken Er- 
lebte wiederzugeben, w~hrend das Altgedi~chtnis keine St6rungen erkennen lie6. 
Bei einer spgteren Nachuntersuchung zeigte es sieh, dab sie fiber zahlreiehe Ereig- 
nisse ill der erstei1 Woche ihrer Xrankheit spontan und in allen Einzelheiten zu 
beriehten wul3te. 

Der Ansatz, die zur Selbstverst~ndlichkeit erhobene These, daf3 Merk- 
f~higkeit und Ged~ehtnis grunds~zlich anders geartete und scharf 
isolierbare Ged~Lehtnisfunktionen darstellen, neu zur Diskussion zu 
stellen, ist nur allzu berechtigt. Nach strukturpsychologischen Gesichts- 
punkten, die allemal ganzheitspsychologisch sind, stellt sich die bislang 
iibliche Dreiteilung der Gedachtnisleistungen als ein lJberbleibsel elemen- 
tenpsychologischer (,,atomistischer") Denkweise dar. Die Engramm- 
Theorie des Ged~chtnisses sowie die stufenweise Gliederung des Ged~cht- 
nisvorganges in Engraphie, Behalten und Ekphorie als selbst~ndige 
Funktionen sind unbewiesen und zum Verstgndnis der Ged~ehtnis- 
ph~nomene en*behrlich. (Dal3 und warum Ged~chtnis und Merkfahig- 
keit dennoch nicht einfaeh gleichzusetzen sind, wird noeh zu er6r~ern sein.) 

Das Ged~chtnis stellt keinesfalls ein Behaltnis dar, in dem , ,Inhalte" 
gespeichert werden, sondern das Subjekt bildet Fithigkeiten aus, diese 
zu reproduzieren. Die Inhal te  gibt es nach WEI~L~I~ nicht l~nger als sie 
aktuell gehabt, d. h. erlebt werden und fiberdauernd gibt es nur Potenzen, 
zu ihnen zu gelangen. Diese Potenzen, die sich entwickelnden Leistungs- 
und l~eaktionsbereitschaften sind dasjenige, was in der physiologischen 
Ged~Lchtnisspur verankert  wird. 
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Zur Veranschaulichung mSge das yon WELLEK verwendete Beispiel des Lernens 
einer Spr~che dienen. Bei einem derartigen Vorgang werden nicht die Vorstellungen 
selbst unbewul~t bereitgelegt, sondern die Potenz, sie wiederzugeben. Es werden 
neue Fihigkeiten herangebfldet, so etwa das Italienisch-K6nnen; es werden gleich- 
sam ,,Ausbuchtungen, Auspr~gungen oder Ausziselierungen an ganz bestimmten 
Orten in dem Strukturbau eines Sprachengedichtnisses" entwickelt. Dabei werden 
die spezifischen Potenzen, einzelne Best~nde des italienischen Wortschatzes wieder- 
zugeben, ,,in spezifischer Weise anders gebaut und eingebaut sein, wenn die tCennb 
nis etwa des l~teinischen Wortschatzes bereits vorlag". 

W ~ I ~ S C ~ K  begni ig t  sich mi t  e iner  X r i t i k  des Beg'rifles der  Merk- 
f~higkei t  nicht ,  sondern  b ie te t  dar i iber  h inaus  eine neuar t ige  Difleren- 
z ierung der  Ged~chtn is le i s tungen an, die er in ein unmi t t e lba re s  und  
mi t t e lba res  Ged~chtnis  auflSst.  Die Quelle der  e rs te ren  Ged~chtn i sa r t  ist  
dem Bewul~tsein u n m i t t e l b a r  nahe  und  geht  yon  phys io logischen Vor- 
g~ngen u n d  Zus t~nden  aus, die die vor~ngegangenen  jeweil igen I n h a l t e  
des Bewnl~tseins ffir eine nach  Sekunden  zu bemessende  Zei t  i iberdauern .  
Bei  dieser  Ged ich tn i s l e i s tung  hande] t  as sieh u m  ein Wiede rau f l eben  eines 
vor  kurzer  Zei t  abge l au fenenWahrnehmungs -  oder  Vors te l lungsvorganges ,  
der  noeh n ich t  in al len Teilen abge ldungen  ist.  Das mi t t e lba re  Ged~chtnis  
- -  zu dem alles i ibrige an  Ged ich tn i s l e i s t ungen  gez~hlt  wird  - -  h~l t  
W ~ I ~ s c H ~ K  fiir an  ein Sys tem yon  , , la ten ten  E n g r a m m e n "  gebunden.  
Das unmi t t e l ba r e  Ged~ehtnis  wird  du tch  sofortiges Naehsprechen  yon  
einstel l igen (seehsgliedrigen) Zahlen  gepri if t ,  das  m i t t e l ba r e  du tch  Nach-  
sprechen einer  f i infstel l igen Zuhl nach  einer e twa 30 sec daue rnden  Ab-  
lenkung.  

,,Der gesunde Erwachsene kaml im allgemeinen - -  wenn er nicht simuliert - -  
fiinfstellige Zahlen, die er sich eingeprigt hat, nach einer kurzen Ablenkung wieder- 
geben. Wenn er nicht einmal vier- und dreistellige Zahlen in der angegebenen Weise 
reproduzieren kann, ist sein mittelbares Gedichtnis in seiner Leistungsfghigkeit 
reduziert". ,,Wenn nun abet gleichzeitig ein and derselbe Bat., der z. B. eine vorher 
eingeprggte dreistellige Zahl nach einer kurzen Ablenkung nicht zu reproduzieren 
vermag, Zahlenreihen yon sechs Gliedern unmittelb~r nach dem Vorsagen richtig 
wiedergibt und damit diesbeziiglich eine normale Leistung vollbringt, dann ist 
erwiesen, dul~ bei dieser Leistung das mittelb~re Gedichtnis nicht betefligt ist." 

Zur  Begr i indung  tier Annahme ,  dal~ es sich dabe i  wir ldich u m  zwei 
verschiedene Ged~ehtn i s funk t ionen  hande l t ,  f i ihr t  WEINSCH~X Fgl le  
aus der  L i t e r a t u r  an, die als S tSrungen der  Merkfghigke i t  aufgefal~t 
worden  waren  u n d  bei  denen  es sich u m  solehe des m i t t e l b a r e n  Ged~eht-  
nisses be i  g!eichzei t ig  i n t g k t e m  u n m i t t e l b a r e n  Ged~chtnis  hande ln  so]l. 

So z i t ie r t  W E ~ s c ~ s ~ s x  den  Fa l l  einer  von  CONRAD beschr iebenen  F r a u  
und  mein t  der  Sehi lderung:  , ,Versucht  man ,  ihr  N a m e n  oder  Da ten ,  Per -  
sonen oder  0 r t l i chke i t en  e inzupr igen ,  spr icht  sie W o r t e  r ieh t ig  nach,  k a n n  
sie aueh u n m i t t e l b a r  danach  noeh r ieh t ig  wiederholen,  h a t  sie aber ,  sobald  
i rgendein  andere r  I n h a l t  dazwisehen l i e g t . . ,  sofort  vSllig vergessen,  ver-  
ne in t  auch s te ts  die Fr~ge,  ob m a n  den  N a m e n  oder  die Zahl  schon e inmal  
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genannt habe",  entnehmen zu k6nnen, dab das unmittelbare Ged~chtnis 
,,relativ gut erhalten", das mittelbare dagegen gesch~idigt gewesen sei. 

Zu gleichen SehluBfolgerungen gelangt WXI~CSCHESK bei der Be- 
spreehung yon Krankenschilderungen anderer Autoren. Auch der yon 
K~A~PELI~ bei Presbyophrenen festgestelRe Gegensatz zwisehen der 
St6rung der Merkfithigkeit und des Ged~ehtnisses einerseits und der 
leidlieh erhalten gebliebenen geistigen Regsamkeit,  der Ordnung des 
Gedankenganges und, bis zu einem gewissen Grade, des Urteilsverm6gens 
soll daffir spreehen, dab bei diesen das mittelbare Ged~ichtnis raehr leidet 
als das unmittelbare.  I m  entspreehenden Sinne verwertbar  seien auch 
Angaben anderer Autoren fiber erhaRen gebliebene geistige Schlagfertig- 
keit des Kranken,  ihren Sinn fiir Witz und ihre verh~iltnism~Big gut 
erhaRene Aufmerksanqkeit. 

,,Wenn... festgestelR wurde, dab die Presbyophrenen die Eindrficke sieh doch 
ffir kurze Zeit merken k6nnen, bzw. manche Presbyophrene zu richtigen Beurtei- 
lungen und schlagfertigen Antworten fghig sind, so scheint sich in diesen Fes~- 
stellungen der Sachverhalt auszudrfieken, da~ manche der Presbyophrenen fiber 
ein relativ gutes unmittelbares Ged~ichtnis verffigen, w~ihrend ihr mittelbares Ge- 
dgehtnis in seines Leistungsfghigkeit weitgehend reduziert ist." 

Hierzu ist folgendes festzustellen: Die Kri t ik  an der fiblichen Fassung 
des Begriffes der Merk/~higkeit macht  nicht diesen entbehrlich, sondern 
eine Neu/assung des Begri[/s notwendig. Wiewohl es sieh bei der Merk- 
f~higkeR und beim Ged~iehtnis gleichermaBen um die Entwicklung yon 
l~eproduktionspotenzen handelt, so liegt der Unterschied zwischen diesen 
beiden Funkt ionen darin, dab es sich bei des Merk]dihigkeit um die Re- 
produktion son neuem und beim Geddichtnis von li~nger zuriickliegendem 
Ged~chtnismaterial handelt. DaB dieser Unterschied ein entscheidender 
ist, lehrt sehon die Erfahrung, dab die Ged~ch~nisleistungen fiir Neu- 
erworbenes ffir krankhafte  StSrungen wesentlich anf~lliger sind, als das 
sog. ,,Altged~ehtnis". Um diese Verh~ltnisse, die nosh niiher besprochen 
werden, gebfihrend in Reehnung zu stellen und den Zeitfak~or weiter 
zu differenzieren, empfiehlt es sieh sogar~ n~ch analogem Vorgange yon 
JAsps.~s die Merkf~ihigkeit in engerem Sinne, als die Wiedergabef~hig- 
keit nach einmaliger Darbietung, yon der Lernf~ihigkeit zu unterscheiden, 
die sich bei wiederholter Darbietung des Stoffes bew~ihrt. 

I. It. Sem~LTZ geht noeh weiter und treimt die Lernf~higkeit als lVierkfibungs- 
fghigkeit yon der Lernfestigkeit ab, worunter die Festigkeit ihrer Erfolge zu ver- 
stehen ist. 

Den Begriff der Merkf~higkeit zugunsten des unmittelbaren Ged~Lcht- 
hisses ganz fallen zu lassen, ist aber nieht ratsam, denn das letztere 
bezieht sieh auf Ged~chtnisleistungen ffir sehr kurze Zeitstrecken und 
ist gerade deshalb ldiniseh yon begrenzter Bedeutung (vgl. hierzu aueh 
die Kri t ik  yon Sc~IITZ). 
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Das unmittelbare Ged~chtnis ist bei der Mehrzahl yon Ged~chtnis- 
stSrungen intakt,  weil die Kranken so geringen Anforderungen erst dann 
nicht mehr entsprechen kSnnen, wenn schwere Destruktionen der Per- 
sSnlichkeitsstruktur selbst vorliegen. 

Dann ,,bliebe noch jene eigentliche, aber fiir d~s Leben wenig bedeutungsvolle 
Form der ~ierkf~higkeit... das Behalten im Bewul~tsein, ohne das der Inhalt 
auch nur fiir Sekunden Ged~ehtnismaterial wiirde" (K. SChneIDER). 

Nicht unbedenklich wird die, theoretisch durchfiihrbare, Unter- 
scheidung yon unmit%elbarem und mit telbarem Ged~chtnis aber dadurch, 
dal~ in der Terminologie yon W E I ~ S C ~ K  das mittelbare Gedi~chtnis 
ohne eine angemessene Berficksicht~gung des Zeitfaktors unterschieds- 
los die Gesamtheit  aller Gediichtnisleistungen repr~sentiert, die nicht 
zum unmittelbaren Ged~chtnis gehSren. Hierdurch wird der Annahme 
Vorschub geleistet, da~ es Ged~chtnisstSrungen gi~be, die lange zurfick- 
liegende Eindrficke (das Altgedi~chtnis) betreffen, die neuen dagegen ver- 
schonen, was der Erfahrung widerspricht und entwicklungspsychologisch, 
wie wir gleich sehen werden, nicht zu vertreten ist. An diesem klinisch 
grundlegend wichtigen Unterschied zwischen der Merkf~thigkeit als ge- 
d~chtnisms Neuerwerb und dem Altged~chtnis geht die Unter- 
scheidung yon mit telbarem und unmit te lbarem Ged~chtnis vorbei. 

Um unter dem obigen Aspekt einen Einbliek in die LeistungsmSglichkeiten der 
Merkfi~higkeit zu gewinnen, ist die Priifung durch bloBes Nachsprechen yon Zahlen- 
reihen nich% ~usreichend. Man erg~nzt sie am bes~en dureh den ZIE~E~sehen Ver- 
such, indem man die Kranken eine Rechenaufg~be 15sen, dann zwei sechsstellige 
ZaMen nachsprechen und die Aufgabe anschliel~end wiederholen l~fit. Ebenso gut 
verwendbar ist die Priifung auf optisehem Wege naeh BER~STm~ (man li~8t die 
Kranken 9 Figuren eine halbe Mimlte lung betr~chten und d~nn yon 25 Figuren 
die gezeigten heraussuehen). 

Die Tatsache, dal~ das Ged~chtnis umso weniger Schs aus- 
gesetzt ist, je l~nger der ged~chtnism~Bige Erwerb zuriickliegt, bildet 
u. E. das Kernproblem der Ged~chtnistheorie fiberhaupt. In  struktur- 
psychologischer Terminologie kann man sagen, da~ die Reproduktions- 
~higkei ten umso leichter in Mitleidenschaft gezogen werden, je unvoll- 
kommener die Eingliederung in die PersSnlichkeitsstruktur ist, und 
umgekehrt  ist die Resistenz des Ged~chtnisses umso nachhaltiger, je 
vollst~ndiger eine Verankerung in der personalen Struktur stattge- 
funden hat. 

Diese l~egel hat  als einzige Ausnahme das unmittelbare Gcd~chtnis 
W m ~ s c ~ K s  aus dem naheliegenden Grunde, well dubei dcr Einflul~ 
des Bewufitseins noch wirksam und der Reproduktion fSrderlich ist. 

Weitgehend strukture]l verankert  ist bekanntlich alles was in den 
Bereich des , ,Automatisierten" gehSrt. Einfache, vor langem erworbene 
und dutch ~bung  wachgehaltene ,,eingefahrene" Kenntnisse k5nnen 
mfihelos reproduziert werden. Die Wiedergabe gelingt nach der Art eines 
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bedingten Reflexes, ,,wie yon selbst", mit der ersten Intention des 
Subjektes, sobald sich eine Situation yon entsloreehendem Aufforderungs- 
charakter einstellt. 

]Per Bereich des Automatisierten ist sehr weir und umfaBt einerseits 
grundlegende, ffir das Individuum wesentliche und kennzeiehnende Be- 
st/in@ und andererseits Reaktionsbereitschaften mehr peripherer Art, 
die sich im tgglichen Umgang mit den Mitmeuschen gleichsam im 
l%ahmen der sozialen ,,Einordnungsakte" (v. G]~i3SATTEL) ausbilden. 
Zum Automatisierten kSnnen fundierende berufliehe Fertigkeiten, Grund- 
elemente der beruflichen Tgtigkeit genauso gehSren, wie ,,eingefahrene" 
Regeln des ,,guten Tons" oder jene Verhaltensschemata, die sich aus der 
beruflichen und gesellsehaftlichen Stellung ergeben, aus der Rolle, die 
dem Mensehen solcherart auferlegt wird. Eine Grenzziehung zwischen 
l~olle und Wesen, zwischen Aui3en und Innen ist allerdings oft kanm 
durchffihrbar, denn die Gesamtheit der Vorggnge, die die Umwandlung 
des Naturtemperaments in das Konventionstemperament (HELLPAOH), 
bewirken, erf~hrt im Laufe der Zeit eine immer st/~rkere strukturelle 
Verankerung. 

Dieser Mannigfaltigkeit automatisierter Abl~ufe entspricht die Wider- 
sprtichlichkeit der bei schweren Abbauprozessen erhalten bleibenden 
Ged/~ehtnisleistungen. Es gibt beispielsweise Presbyophrene, die das 
meiste davon eingebfil3t haben, was die F/ille und den Reichtum der 
,,leistungsstrebigen Ausstattung" des Mensehen ausmacht, bei denen aber 
ein bestimmtes Grundgerfist, so etwas wie die ,,zentrale Pers6nlichkeit" 
(LEONHA/~D) erhalten bleibt. Die Reaktionsbreite, die ,,Simultankapazi- 
t~t" dieser Mensehen ist gering geworden, komplizierte Leistungen k6nnen 
nicht mehr vollbracht werden, abet was an MSglichkeiten des Handelns 
und Denkens iibrig bleibt, tri~gt eine individuelle, ffir das Subjekt 
spezifisehe Note und weist auf das Verhaftetsein solcher Restbest/~nde 
mit dem Pers6nlichkeitskern hin. 

In anderen F/~flen bieibt gerade die i~uSere Form, die ,,Fassade" er- 
halten, die u. U. den Eindruck einer gut erhaltenen PersSnlichkeit vor- 
t/~uschen kann, obwohl das E r h a l t e n e -  die gute KuSere Ansprechbar- 
keit, das Verm6gen im Gespri~ch weitgehend automatisierte handliche 
Schlagwerte zu verwenden - -  in keinem integrativem Zusammenhang 
mehr mit dem Pers6nlichkeitskern steht. 

Wenn nun in den y o n  WEINSCHENK herangezogenen Krankenbeschrei- 
bungen fiber eine gewisse Ordnung der Gedankenabl/~ufe beriehtet wird, 
fiber die Schlagfertigkeit der Kranken, ihren Sinn ffir Humor usw., so 
hande]t es sich dabei wohl um noeh erhalten gebliebene Fi~higkeiten der 
eben besprochenen Art. Es sind das teils angelegte, teils im Laufe eines 
Lebens gewaehsene Einstellnngen und Funktionen, yon denen der Kranke 
noeh Gebrauch zu machen vermag. Die Anwendung in entsprechenden 
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Situationen gelingt ibm in den meisten F~llen miihelos, weft die pr~for- 
mierte Bereitschaft noch stark genug ist und zudem die situativenMomente 
yon sich aus ihre lgealisierung begiinstigen oder mit  ausl5sen. Allemal 
handelt  es sich hierbei umVorgange, die den gutomatis ier tennahekommen.  

Wenn sieh nun bei experimenteller Priifung das unmittelbare Gedacht- 
nis als nicht gestSrt erweist - -  eine Beeintrachtigung stfinde in welt fort- 
geschrittenen Fallen zu erwarten - -  die Merkfahigkeit dagegen alteriert 
is~, so geht es nicht an, die Aktualisierung strnktureller Restbestande auf 
die I)iskrepanz yon intaktem unmit te lbarem und gestSrtem mit telbarem 
Gedachtnis zuriickzuliihren, da es sieh dabei offensichtlich um Leistungen 
des Altgedachtnisses handelt. 

Aus der Analyse derartiger erhalten gebliebener Leistungspotenzen 
des Altgedachtnisses ergeben sieh wiehtige Itinweise aui die Gedaehtnis- 
s trukturen fiberhaupt. Bei diesen l%estbestanden handelt  es sieh nur 
zu einem Teil um sagbares Wissen, dessen Entstehungsproze[t einsichtig 
gemaeht werden kSnnte. Sein Erwerb liegt meist auch fiir das Subjekt, 
im I)unkel des langst Verflossenen. Es ist dies ein gleiehsam ,,organisch" 
gewordenes, in KSnnen, in lebendige Funktion umgesetztes Wissen. 

Derartige strukturelle Best~inde spiegeln die Bedeutung pragender 
Einfliisse wieder, der beruflichen und sehulischen, fiberhaupt der er- 
zieherisehen. I)iese wirken nicht streng kausal, schaffen dafiir aber die 
ganzheitliehen Bedingungen fiir die Entfal tung der PersSnlichkeit und 
best immen sowohl Grad als auch l%ichtung ihrer Strukturierung. I)er 
Abiturient etwa ist dies nicht vermSge der Summe erworbener Kenntnisse, 
die er obendrein alsbald ,,vergiBt", sondern dutch die vermittels dieser 
neu ersehlossenen Horizonte, durch die Ausweitung des Weltbildes und 
deren l%iiekwirkungen aui das PersSnlichkeitsniveau. Was durch pra- 
gende Einfliisse vermit tel t  wird, sind fiberdauernde Grundsatze, Ge- 
riehtetheiten, Denkgewohnheiten, -richtungen und -gesinnungen. 

I)as Bildungsniveau entzieht sich dem Zugriff analysierender Methoden 
und wird auf intuit ivem Wege, oftmals ,,prima vis ta"  erahnt. Es entzieht 
sich tier Analyse deshalb, weft es nicht in Einzelkenntnisse auflSsbar ist, 
sondern in ganzheitlich gewordenem, wohl assimiliertem, strukturell 
verfestigtem Wissen griindet. 

Sieht man einmal ab yon den automatisierten Kenntnissen, die eines 
I)auerbezugs zum Subjekt wegen - -  etwa weft sie in den Umkreis des 
t tandwerkliehen im weitesten Sinne geh5ren - -  stets reproduzierbar 
sind, so ]al~t sich sagen, dab das dem Strukturierungsgrad der PersSn- 
lichkeit zugrunde liegende Wissen nicht ohne weiteres isolierbar ist. 
I)ies, weil es seinen Gestaltcharakter eingebii~t hat. 

Besieht man sich den Aufbau des Gedachtnisses nach aktualgeneti- 
sehen Gesichtspunkten, so wird es deutlich, dab die Gedaehtnisinhalte 
in der Zeiteinheit eine Wandlung vom Einzelheitlich-Gestalthaften zum 
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Ganzheitlich-Diffusen durchmachen. Das Phgnomen des Vergessens be- 
deutet nicht ein ,,Absinken in das RTichts:', sondern eine sich Mlmghlich 
vollziehende Umwandlung gestalteter Gedgchtnisleistungen in struk- 
turelle ]~estgnde. Die strukturell assimilierten Inhal te  sind ganzhdtlich- 
komplexhaft ,  nicht ohne weiteres aus der Struktur  herauslSsb~r und 
daher auch nicht ohne weiteres erinnerungsfghig. Sie iiben aber je nach 
ihrer personMml Bedeutsamkeit  einen richtungsweisenden EinfluB aus, 
oder wirken zumindest im Sinne einer Bereieherung der Strnktur.  

Wie sehr die Annahme eines Wandds  yon GestMtetem zum Ganzheit- 
l ich-Komplexen begrfindet ist, lehren Erfahrungen, die wir den Erinne- 
rungsversuchen verdanken, also Versuehen, die die ,,Grenzlagen" zmn 
Vergessen zum Gegenstand haben. 

Der Vorgang der Wortfindung ist emotional gefgrbt und geht als ,,Aus- 
druck eines StimmungsgehMtes" (W~c~zL), yon diffus ganzheitliehen, 
nnseharfen Vorstellungen des Klangcharakters  und der Kl~ngfarbe aus 
und wird yon dem noch nicht bewuBten komplexquMitativen, gefiihls- 
artigen Klangbild geleitet. Entscheidend sind hierbei nach W~NZL die 
Physiognomie des Wortes, der mit  dem gesuehten InhMt mitsehwingende 
Stimmungsakzent,  sowie dessert sympathische, antipathisehe oder sonst- 
wie charakteristische TS~mng. Die Erinnerungsarbeit  zeiehnet sich - -  
wie jede VorgestMt - -  dutch die MerkmMe des Nichtendgiiltigen, Fluk- 
tuierenden und Komplexhaft-Geffihlsartigen bus und wird Ms unange- 
nehme auf weitere GestMtung und Gliederung drgngende 8pannung 
erlebt. In  ihr werden Mle Stufen der Aktualgenese durchlaufen, von den 
frfihesten, die man am besten GestMtkeime (W~LLEK) nennt, well sie 
noeh v611ig ungestMtet und diffus sind, fiber die VorgestMten bis znr 
Endstufe der gegliederten Gestalt. 

Zusammenfassend stellen wir lest, dab die Reproduktionspotenzen 
um so leichter aktualisiert werden, je jfinger die Gedgchtnisinhalte sind 
und je mehr ihr einzelheitlich - -  gestM~hafter Charakter gewahrt ist. 
Die Fghigkeit zur Wiedergabe nimmt nmso stgrker ab, je vollstgndiger 
die komplex-ganzheitlieh gewordenen Wissensbes~gnde in der PersSn- 
liehkeitsstruktur aufgegangen sin& Die Resistenz Abbauvorggngen 
gegenfiber n immt mit  dem ProzeB der strukturellen Verankerung zu. 

Erinnerungsf~hig, d. h. aus dem Komplexhaften her~nsl6sbgr sind Ged~chtnis- 
inhalte ~mr unter bes~immten Bedingungen und zw~r d~nn, wenn es, etw~ in der 
hyionotischen Suggestion, gelingt, im 8ubjekt die Gesamt-Gefiihlsl~ge w~ehzurufen, 
in der das zu Erinnernde eingebettet w~r. Unter Ausnutzung der Erkenntnis, dg 
die Erweckb~rkeit yon Vorstellungen am ~nssichtsreiehsten ist, wenn sich das 
Subjekt in der fiir diese Vorstellung ursprttnglich gemg~ gewesenen gefithlshaften 
Gesam~erlebnisl~ge (Wsnnsx) befindet, k~nn in der ttypnose eine Art yon ,,Alters- 
lgttckversetzung" gelingen. In dieser wird die psyehische Ges~mtl~ge gleiehsam Ms 
Rolle iibernommen (M. T. O~s )  und guf solche Weise k6nnen sieh fl'iihe durch den 
ontogenetischen En~wicktungsproze~ verdeckte Erlebnislagen noch einmM einstellen. 
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Unter normalpsychologischen Verh~ltnissen pflegt man den umgekehrten Weg 
zu beschreiten; man sucht dutch einzelheitlich-gestaltete ,,Ged~ehtnisstfitzen" 
{,,Souvenirs" aller Art) die verflossene Zeit in ihren Ganzheitsqualit~%en zu ver- 
gegenw~rtigen. 

Bei den eigentfimliehen hyperemnestisehen Ph~nomenen in ,,Grenzsituationen" 
handelt es sieh wohl zum Tefl aueh datum, dab durch das Sehoekerleben und die 
hierdureh geminderte Intensit~t des Bewu~tseins friiheren Erlebnislagen zum Durch- 
bruoh verholfen wird und im Mensehen u.U. eine Vielzahl l~ngst versehfitteter 
Erinnerungen wie im Zeitraffer auftaucht. It. 8e~ULTE zitiert einen typisehen yon 
RIBOT besehriebenen Fall eines Mannes, der beim tterannahen eines Zuges gerade 
fiber die Eisenbahngleise ging, so dab er nur noch Zeit hatte, sich zwisehen die beiden 
Sehienen hinzuwerfen. Solange der Zug fiber ihn hinbrauste, rief das Gef'tihl seiner 
Gefahr ihm alle Einzelheiten des Lebens ins Ged~ehtnis zurfick, ,,als ob das Buch 
des Gerichtes vor ihm aufgesehlagen gewesen w~re". 

Neben dem aktualgenetischen Aspekt, der, wie wir sehen, einen Ein- 
blick in das Geffige des Ged~chtnisses gestattet, ist die Anwendung eines 
weiteren Unterscheidungskriteriums bei der Besprechung des Ged~chtnis- 
problems angezeigt, mit dem nach H. SC~ULT~ die ,,verschiedenen 
Integrationsstufen zum PersSnlichkeitskern" angezielt werden. Gemeint 
ist die Unterscheidung der Erinnerungen (des ,,persSnlichen Ged~cht- 
hisses") vom Ged~chtnis im engeren Sinne, das sich auf Kenntnisse 
bezieht; das erstere ist individueller, persSnlichkeitsnaher, daher spezi- 
fischer als das letztere. 

Es liegt nahe anzunehmen, dal~ persSnliche Erinnerungen, die dem 
Proze{t des Vergessens entgehen - -  ~hnlich wie die automatisierten 
Abl~ufe - -  ihr WiderstandsvermSgen einer besonders engen Beziehung 
zur PersSnliehkeitsstruktur verdanken. Ohne Zweifel zeugen erhalten ge- 
bliebene Erinnerungen fiir die Eindringlichkeit des Erlebens und ffir die 
gemfithafte Ergriffenheit des Subjektes im Ausgangserlebnis. Wenn sich 
zwei Freunde nach jahrelanger Trennung wiedersehen und es sich beim 
Austausch yon Erinnerungen zeigt, da~ der eine sehr vieles, auch belang- 
lose Einzelheiten erinnert, der andere hingegen nieht, so liegt der Unter- 
schied nicht in der Gfite des Ged~chtnisses oder gar in der St~rke einer 
eidetisehen Veranlagung o. ~., sondern einfaeh in der Tiefe der emotiven 
Bindung; der Grad der personalen Bedeutsamkeit der Freundschaft ist 
verschieden. 

Entsprechendes gilt fiir das Vergessen. Das Vergessen yon Namen 
etwa ist nicht immer nut eine Funktion der Merkfghigkeit, sondern u. U. 
yon der Frage ~bhs inwieweit man es sich ,,leisten" kann, jemand 
oder etwas zu vergessen. Wenn ein Vorgesetzter etwa, den Namen 
seines Mitarbeiters, mit dem er oft zu tun hat, nieht erinnert, so kann 
man sicher sein, dab es, w~ren die Rollen vertauscht, zu solehem Ver- 
gessen nicht k~me. 

Zu den allgemeinen Unterscheidungsmerkmalen der Erinnerung yon 
dem Ged~chtnis ffir Kenntnisse gehSrt es, dal~ letzteres dem Mal~stab 
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des Mehr oder Weniger untersteht,  naeh dem es gemessen werden kann 
und dab es ,,naeh Graden des Beziehungsreiehtums und der gedanklichen 
Dureharbei tung" (I-I. SC~VJsTE) unterscheidbar ist. Die Erinnerungen 
dagegen ordnen sieh naeh qualitativen Kategorien und sind nieht quan- 
t i ta t iv  megbar  (ScH~LT]~). Noeh erweitern kann man diese Kriterien, 
indem man mit W~LL~K festhKlt, da$ die Lebenserinnerungen farbig- 
physiognomisch und yon bildhaftem Charakter sind, das Ged~ehtnis 
aber abbildhaft und mit  geringem Ansehauliehkeitsgrad ausgestattet  
ist. Der Erinnerung kommt  Erlebniseharakter,  dem Ged/~ehtnis Leistungs- 
eharakter zu. 

Will man die Frage entscheiden, ob eine Trennung yon Erinnerung 
und Gedi~ehtnis i. e. S. im Hinbliek auf den Integrat ionsgrad zum Per- 
sSnlichkeitskern gereehtfertigt ist, mug man zun~chst die Frage auf- 
werfen, welcher Art  die erinnerungsf~higen Erlebnisse sind. Bislang 
herrseht nieht einmal fiber die Frage Einmfitigkeit, ob gefiihlsbetonte 
Erlebnisse besser erinnert werden als vergleiehsweise indifferente. 

Wiewohl nach dem Ausfall eingehender Untersuehungen das lJber- 
wiegen geftihlsbetonter Erinnerungen sehr wahrseheinlieh ist - -  W. 
P ~ T ~ S  konnte beispielsweise in 8 0 ~  (bei insgesamt 879 erinnerten 
Erlebnissen seiner Vpn.) eine Geftihlsbetonung naehweisen - -  so d/irfte 
die einfaehe Seheidung in affektiv betonte und relativ gefiihlsarme Er- 
lebnisse der Fragestellung nieht ganz angemessen sein. Denn sic l~gt 
die Tatsaehe unberfieksiehtigt, daft Geftihle versehieden tief in der Per- 
sSnliehkeitsstruktur verankert  sind. In  Sonderheit hat  man sieh vor der 
Annahme zu h/iten, daft die Intensit~t  der Geftihle mit  deren strukturellen 
Wirksamkeit  parallel laufe. I m  Mlgemeinen erweisen sieh intensive Ge- 
Ifihle (so die Affekte) als besonders sehnell erseh6pflieh and  pflegen keine 
naehhaltigen Wirkungen auszufiben, w~hrend die Tiefengefiihle yon nur 
geringer manifester Wueht, dafiir abet yon ]anger Dauer und yon starker 
struktureller Wirksamkeit  sind. 

Zu diesen reehnet man mit K~tr~GER ,,alle Wertgefiihle - -  im Gegensatz zu 
den augenblicksbedingten Erregungen -- ,  Bedeutungsgefiihle tiberhaupt; . . .  ebenso 
Willensentscheide aus dem BewuBtsein der Pflicht und letzter Verantworflichkeir 
Man hat die Tiefendimension streng yon den Gradabstufungen der Geftihle zu 
unterseheiden. ,,Geschleehtliche Wollust kann das ~ul]erste erreiehen an Lust und 
Erregtheit, kSrperliehe Schmerzen den hSchsten Grad der Unlust. Spielsaal, Sport- 
platz, Schundliteratur bieten intensivste Spannungen und LSsungen. An Tiefen- 
dimensionen stehen solche Erlebnisse weir hinter allen Eindriicken eehter Kuns% 
hinter einer leisesten Regung freundschaftlicher Besorgnis, einem kaum merklichen 
Gewissensbig, einem Schamgeftihl, das man kaum eingesteht" (I~uEGEI~). 

Die Tiefengeffihle wurzeln im gemfithaften Kern der PersSnliehkeit, aus 
dem heraus nach KI~UEGER unser psyehisehes Leben seine Vertiefung 
und Potenzierung erh~lt, ,,dureh das Vorhandensein und den organisch 
waehsenden Zusammenhang dispositioneller Konstanten  des Gemfites". 

Arch.  f. Psych ia t r .  u. Z. Neut . ,  Bd. 195 z~ 
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Die Erinnerungen sind die Erlebnisspuren gehabter Tie/enge/i~hle. Sie 
reichen, wiewohl sie selbst ein Erlebtes sind in die Pers6nlichlceitsstrulctur 
hinab und stellen ihrer Veranlcerung im Persiinlichkeitslcern wegen, die 
,,Er/ahrungsbri~cke" dar, die psychische Erscheinung mit psychischem 
Sein verbindet. Die Erinnerungen geben den Jahreszahlen ihre Physio- 
gnomien, sie stehen - -  pars pro toto - -  fiir die Geschiehtlichkeit der 
Person und bilden die ,,ordo amoris" (M. SchilLEr) des Menschen, an der 
man ihn, das Geffige seiner Werthaltungen, erkennt. 

Von besonderem Reiz ist es, daft die Erinnerungen einen Blick in die 
Ontogenesis der PersSnliehkeitsentwicklung vermitteln, da j a der Mensch 
allen geistigen Wandlungen, die er durchmacht, zum Trotz seine Er- 
innerungen beh~lt. Diese zusi~tzliche MSglichkeit zieht freilich auch zu- 
siitzliche Sehwierigkeiten der Deutung nach sich, denn es gilt nieht nur 
die Erinnerungen den einzelnen Epochen zuzuordnen, sondern auch das 
fiir die jeweilige Entwicklungsstufe Typische mit dem spezifiseh Indivi- 
duellen in Beziehung zu setzen. Im Kindesalter werden Tiefengefiihle 
natfirlich dutch Erlebnisse anderer Ar t geweckt als beim Erwachsenen: 
Manches wirkt beim Kinde tier, was beim Erwachsenen nur intensiv 
wirken wfirde und umgekehrt, die Aspekte sind verschieden, der Be- 
deutungsgehalt ein anderer. Im allgemeinen zeigt das Kind eine hohe 
Empfi~nglichkeit ffir Tiefenerlebnisse, da dessen Entwicklung - -  um mit 
MITsc~]~LIC~ zu sprechen- -  ,,im Zustande h5chster Ohnmacht und Ab- 
h~ngigkeit" verli~uft und sich daher fiberdauernde Spuren leieht einpr~gen. 

Umgekehrt liegen die Verhi~ltnisse im hSheren Lebensalter. Die Merk- 
schw~che des alternden Menschen bfldet in ganzheitspsychologische~ 
Sicht nut  einen Ausschnitt eines viel umfassenden Geschehens. Denn 
wie es dem alternden Menschen schwer fi~llt, neues Ged~chtnismaterial 
anzueignen, so ist Ms Folge der zunehmenden Erstarrung der Strukturen, 
die Aufnahmef~higkeit ffir Neues im weitesten Sinne eingeengt, was 
sich auch auf den Grad der gemiithaften Beeindruekbarkeit, auf die 
Fiihigkeit zum Erleben von TiefengeIfihlen bezieht. Der emotive Ver- 
kargungsprozel~ geht eigentiimlicherweise dissoziiert vonstatten;  w~hrend 
die Ansprechbarkeit ffir Tiefengefiihle geringer wird, steigt die ffir inten- 
sive eher an. Die Abnahme der Bereitschaft zu Tiefenerlebnissen li~l~t 
sich darauf zuriickffihren, dal~ der Pr~gungsvorgang, dem der Mensch 
ausgesetzt ist, in hSherem Alter im wesentlichen zum Abschlul~ kommt. 
Der solcherma~en ,,fertige" Mensch mag sich im Grunds~tzlichen 
schwerlich noeh zu ~ndern, dazu ist er viel zu sehr an strukturell be- 
stimmte, daher iiberdauernde Grunds~tze und Gewohnheiten gebunden. 
Dementsprechend pflegt er nur Argumentationen zug~nglich zu sein, die 
dem eigenen Weltbild gem~fi sind. Wenn der Vorgang der Priigung ab- 
geschlossen ist, hSrt der Menseh auf, ein Wanderer zu sein, im wSrt- 
lichen wie im iibertragenen Sinne, - -  es sei denn, er ist hierzu gepr~gt. 
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Bei AbschluB des Strukturierungsl0rozesses verm6gen neue Eindrficke wohl den 
Erfahrungsbereich zu erweitern, doch wird die Art der strukturellen Umsetzung 
und ihr Stellenwert vom Subjekt bestimmt, w~hrend in den Entwicklungsjahren 
vom Objekt her entscheidende, das kiinftige Verhalten 1or/i, gende Einfliisse weir eher 
ausgehen kSnnen. 

l~eiche Lebense r fah rung  gel0aart mi t  e iner  Ver l angsamung  des Reak-  
t ionsvermSgens  und  einer  Verr ingerung der  Spontaneit /~t  br ingen es 
m i t  sich, dab  das  VermSgen znm vSll igen Aufgehen  im Er leben,  im Ge- 
genw/~rtigen naehl/~Bt. Die Fasz ina t i on  m a e h t  dem ,,kalten", Weft d is tan-  
z ier ten  Abw/~gen des ~'fir und  W i d e r  P]atz .  

DaB nun  andererse i t s  bei  manchen  Senilen die Intensi t /~t  der  Geffihls- 
regungen zun immt ,  und  sieh als Affektlabil i t /~t  k u n d t u t ,  is t  so zu er- 
ld/~ren, dal3 mi t  der  E r s t a r r u n g  der  S t r u k t u r e n  eine r e l a t i v e D e s i n t e g r a t i o n  
H a n d  in H a n d  geht ,  so dab  die Affektivit/~t un t e r  Mi twi rkung  begiin-  
s t igender  Kons t e l l a t i onen  a u t o n o m  zu reagieren  vermag,  ohne e iner  
D/~mpfung und  S teuerung  dureh  andere ,  ke rnha f t e  PersSnl iehkei ts -  
bereiehe zu unter l iegen.  

Das AusmaB solcher Autonomie der Affektivit/~t ist yon versehiedenen Faktoren 
abh~ngig trod is~ beispielsweise sowohl bei intellektuell Minderbegabten als such 
bei Geltungssiichtigen g]eichermal3cn groB, bei ersteren aus der Insuffizienz des 
rationalen ~)bcrbaus heraus, bei letzteren der relativen Desintegration der Struk- 
turen wegen, die mit einer Unreffe des PersSnlichkeitskerns verbunden ist. Andcrer- 
seits sind auch mannigfaltige Einfli~sse yon Tradition und Erziehung wirksam; 
Frauen billigt man das Recht zu, Affekten unbeschwerten Ausdruek zu verleihen, 
wovon sie besonders in friiheren, yon der G]eichberechtigung unbeschwerten Zeiten 
Gebrauch maehten. 

Nit Tiefener]eben hat die Affektlabilitfi.t nichts gemeinsam. Hierfi~r spricht schon 
die Wahllosigkeit der AIrlgsse, die affektlabiles Verhalten herbeifiihren und anderer- 
seits das far diese Mensehen kennzeichnende Haften am Vergangenen, sis wesent- 
lichem, erinnerungswiirdigem Lebensinhalt, der in immer wieder vollzogener Be- 
sinnung an die ,,gute alte Zeit" weiteriebt. 

Bei  der  Rol le  der  E r inne rung  als Mi t t le r in  zwisehen ak tue l lem Er leben  
und  t ransph/~nomenaler  S t r u k t u r  n i m m t  es wunder ,  dab  umfassende  
methodisehe  Un te r suehungen  dieser Er lebn i s spuren  zu d iagnos t i sehen 
Zwecken bisher  k a u m  versuch t  worden sind. 

Beispielsweise kSnnte, um ein Beispiel herauszugreifen, die Tatsache, daI~ 
auBergew6hnliche Erlebnisse, so der Tod naher AngehSriger, und dessen Begleit- 
umstgnde, schwere Krankheiten~ des weiteren wesent]iche Erlebnisse des beruflichen 
mad pers6n]ichen Lebensweges lest in der personalen Struktur verwurzelt sind, bei 
Simulationsproben st/~rker bcriieksiehtigt werden, da die Xonstanz der haupt- 
sAchlichen Lebenserinnerungen leichter iiberschaubare Verh~Itnisse bietet als eine 
so variable mad yon vielerlei Bedingungen nieht nur schulischer Art abh/~ngige 
GrSSe, wie der Bfldungsstand. 

Die  Ft i l le  sys temat i seh  erfal~ter Er innerungen ,  dieser zwischen Gestern 
und  H e u t e  aufgespann ten  F/~den, b ie te t  darf iber  h inaus  MSglichkeiten,  
um ein Bi ld  der  PersSnl iehkei t  zu en twer i en  und  Best/~nden aus dem wei ten  
Bereieh s t ruk tu re l l e r  E r f ah rung  zu a r t i ku l i e r t em Dasein  zu verhelfen.  

4* 
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Zu den wenigen diesbeziiglichen Ansatzen gehSrt der yon W. PETERS unter- 
nommene, Lebenserinnerungen nach einem dem Assoziationsversuch ghnelndem 
Verfahren zu ermitteln. Er gab seinen Versuchspersonen den Auftrag, auf ein 
I%eizwort mit einer persSnlichen Erinnerung (und nicht etwa wie im Assoziations- 
versuch mit der Reproduktion eines beliebigen anderen Wor~es oder irgendeines 
]~ewuBtseinsinhaltes) zu reagieren. PETERS konnte nachweisen, dab die ~lteren 
Erlebnisse (die 5fter erinnert wurden als kurz zurtickliegende) vergleichsweise mehr 
Lust-, weniger Unlustbetonung und Indifferenz aufwiesen Ms die jungen Erlebnisse. 
Es zeigte sich, da~ die Erinnerung an lustbetonte Ereignisse durch gewisse Faktoren 
gefSrdert, die an nnlustbetonte dagegen gehemmt wird, was freflich erst dann roll 
erkenntlich wird, wenn die I%eproduktionstendenzen an 8tgrke verloren haben und 
die Erinnerungen sich der Schwe]le des Vergessens nghern. 

Dieses, die T~tsache, dab Erinnerungen im Laufe der Zeit ihre Un- 
lustbetonung mehr oder weniger einbii~en (d. i. der ,,Erinnerungs- 
optimismus" i .S.  yon KOWALEWSKI) sowie dab die Unlustbetonung 
einer Vorstellung ihrem Erinnern entgegenwirkt - -  FREUD hat das will- 
kfirliche Sieh-Abwenden von der Erinnerung des Unlustvollen mit der 
primitiven Flucht aus der Nghe eines schmerzerregenden Objekts ver- 
glichen - -  spielt bekanntlich in der Psychoanalyse eine groBe Rolle. Es 
ist sicher, da~ es sich hierbei um einen die pathologischen Verdrgngungs- 
mechanismen an Bedeutung iiberragenden normalpsychologischen Vor- 
gang handelt, der letztlich ira Dienste des Selbsterh~ltungstriebes steht. 
Letzteres gilt - -  man denke an das Nietzsche~Wort: ,,es gibt einen Grad 
yon Schlaflosigkeit, yon Wiederkauen, yon historischem Sinne, bei dem 
das Lebendige zu Schaden kommt und zuletzt zu grunde geht", und an 
anderer Stelle: ,,es ist immer Eins, wodurch Gliick zum Glficke wird, 
das Vergessen-KSnnen oder . . ,  das VermSgen, w~hrend seiner Dauer 
unhistorisch zu empfinden" - -  ira gleichen MaBe fiir das Vergessen selbst. 
Das Vergessen erscheint in seiner lgolle als ein heilsamer Faktor noch 
eindringlicher, wenn man die MSglichkeit einer echten Vernichtung yon 
Erlebnisinhalten negiert, solange die PersSnlichkeitsstruktur selbst nicht 
einem ZerstSrungsprozeB anheim fgllt. Daifir, dab bei organischen Pro- 
zessen die Inhalte zwar u. U. nicht verfiigbar sind, aber dennoch nicht 
vernichtet werden, falls die PersSn]ichkeitsstruktur intakt ist, spricht 
klinisch die spontane l%fickbildung organischer Amnesien und die Auf- 
hellung der Amnesie far Erlebnisse ira epileptischen Ausnahmezustand 
dutch Hypnose (RuFFI~, SegILD~g u. a.). 

Die sog. Verdr~ingung stellt unseres Erachtens eine Sonderform des 
Vergessens dar, die auf einer Behinderung der strukturellen Verarbeitung 
nnd des strukturellen Einbaus yon Erlebnissen beruht. Dadurch, dab 
Erlebnisse dem Subjekt aus bestimmten Grfinden unertr~iglich sind, 
werden sie nieht zum Objekt des GegenstandsbewuBtseins erhoben; die 
Verdrgngung beruht aui einer StSrung des intentionalen Erlebens (so 
bereits nach S. F i s c g ~ ) .  In  manchen F~llen reicht die intensive Un- 
lustbetonung der Vorstellungen aus, um sie nicht zum intentionalen 
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Gegenstand werden zu lassen. Bei Saehverhalten yon zentrMer personaler 
Bedeutsamkeit  geht der Widerstand yon den kernhaften PersSnlieh- 
keitsbereichen aus und die Bewugtmachung seheitert an der Wirkung 
der , ,Struktursehranke" (yon W~LL~K eingefiihrter Begriff, nrspriing- 
]ieh zur Erkl~rung der Befehlsverweigerung in der Hypnose bei Versuehen 
einer persSnliehkeitsfremden Ausnutzung der Situation). 

Beispiele fiir die Wirksamkeit  der Struktursehr~nke bieten manehe 
F~lle yon psyehogenen Dimmerzust/~nden, die darauf beruhen, dad unter  
best immten Voraussetzungen, aueh eharakterologischer Art, ausweg- 
lose, als unannehmbar  empfundene Situationen, infolge heftigster struk- 
tureller Abwehr nicht intendiert, nicht ,,zur Kenntnis  genommen" 
werden. 

Eine anders geartete, wSrtlich zu nehmende ~berforderung der Struk- 
tur  liegt in jenen gelegentlieh besehriebenen F~llen vor, bei denen ein 
achier unvermeidliches Ungl~ek im letzten Augenbliek gerade noeh ver- 
hiitet wurde und die Erinnerung an das Ereignis sich sodann als sparlieh 
erwies oder iiberhaupt fehlte. 

Dariiber hinaus l~iBt sich die Wirkung der Strukturschranke bis in den flieBenden 
Grenzbezirk org~nischer Amnesien hineinverfolgen. Die Strukturschranke ist z. B. 
in Fallen wirksam, die dem yon Sem~D~ berichteten entsprechen. Dieser Autor 
beschrieb einen Mann, der bei einem Suicidversuch durch Erh~ingen eine schwere 
Strangulation erlitten hatte und bewuBtlos aufgefunden wurde und bei dem die 
anfangs bestehende Amnesie fiir 2--3 Std vor der Tat in der Hypnose langsam 
wiederkehrte. Am lfingsten vergessen blieben die emotiv bedeutsamen mit dem 
Suicidversuch im engen Zusammenh~ng stehenden Erlebnisse. 

Zusammenfassung 
Unter Ausklammerung physiologischer Erk]~irungsversuche wird ver- 

sucht, den Aufbau des Ged~ichtnisses unter Berficksiehtigung struktur-  
und gestaltpsyeho]ogischer Erkenntnisse zu verstehen. 

Das Ged~ichtnis ist kein Beh~ltnis, in dem Inhal te  gespeichert werden. 
Die Gliederung in Engralohie , Behalten und Ekphorie erweist sich Ms ein 
entbehrliches Uberbleibsel elementenl0sychologiseher Denkweise. Ge- 
speiehert werden in der physiologischen Ged~chtnisspur nieht die Inhalte  
selbst, sondern die sieh entwickelten Potenzen, zu ihnen zu gelangen, 
d .h .  die speziilsehen Reproduktionsbereitschaften (ira Sinne yon 
W~LL~K). 

Wie an Erinnerungsversuehen darstellbar ist, machen mit der Zeit die 
Ged~ehtnisinhMte eine Wandlung yore Einzelheitlieh-Gestalthaften zum 
Ganzheitl ieh-Komplexhaften dureh und werden in der Struktur  der 
Person verankert .  Infolgedessen werden sie schwerer herauslSsbar und 
erinnerungsf/~hig, ~ben aber dennoch je naeh personMer Bedeutsamkeit  
einen mehr oder weniger riehtungsweisenden Einflug auf die PersSntieh- 
kei tsstruktur  aus. Wenn die strukturelle Verankerung eine vollstgndige 
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ist,  k5nnen  Er lebnis inha l te  nur  dann  ve rn ich te t  werden,  wenn die Per-  
sSn l iehke i t s s t ruk tur  selbst  zers tSr t  wird.  Weft  die Resis tenz des Ged~cht-  
nisses mi t  dem Grad  der  s t ruk tu re l l en  Verankerung  zun immt ,  k a n n  
durch  Krankhe i t svorg~nge  die R e p r o d u k t i o n  yon  ged~chtnismiil~igem 
Neuerwerb  besonders  le icht  in Mit le idenschaf t  gezogen werden.  Daraus  
erg ib t  sich die kl inische Bedeu t s amke i t  der  Trennung  yon  Merkf~higkei t  
und  Ged~ehtnis .  Merkf~higkei t  i s t  die Reproduk t ions f~h igke i t  yon  
neuem, Ged~chtnis ,  die yon  ~l terem Mater ia l .  

Kl in iseh  werden diese Thesen gestf i tzt  sowohl du tch  die spon tane  
Rf ickbi ldung organischer  Amnes ien  und  die Aufhel lung der  Amnes ie  fiir 
Er lebnisse  im epi lept ischen D s  durch  H y p n o s e  als auch  
du tch  des  besonders  lange E rha | t enb l e iben  s t ruk tu re l l  ve ranker te r ,  
au toma t i s i e r t e r  Vorg~nge bei  h i rnorganischen  Abbauprozessen .  Dies 
wird  n~her  analys ier t .  

Schliel~lieh w i r d  eine Unte r sche idung  in Vorschlag gebrach t  zwischen 
dem Ged~chtnis  ffir Kenntn isse ,  welches Le i s tungseha rak te r  t r~gt ,  und  
dem Ged~chtnis  fiir E r inne rungen  (dem , ,persSnlichen Gedi ichtnis") ,  
dem Er l ebn i scha rak t e r  zukommt .  

I m  Vergleich zur  e rs te ren  ge s t a t t e t  die le tz te re  Ged~chtn i sa r t  einen 
t ieferen E inb l i ck  in des  Geffige der  persSnl ichen Wer tha l t ungen ,  da  die 
E r inne rungen  als die Er lebn i sspuren  yon  ,,Tiefengeffihlen" (KRvnGER) 
anzusehen sind. Die durch  s t ruk ture l le  V e r w u r z e h n g  bewi rk te  K o n s t a n z  
der  haupts~chl ichs ten  Lebenser innerung  li~l~t ihre Verwendbarke i t  ffir 
kl inische Zwecke, so zu S imula t ionsproben ,  vor t e i lha f t  erscheinen,  weil 
diese le ichter  f iberschaubare  Verhi i l tnisse b ie te t ,  als der  yon  den  mannig-  
fa l t igs ten  Bedingungen  abh~ngige var iab le  Wissenss tand .  
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